
VARIEDADES 

I 

EL LIBRITO AUTÓGRAFO DE SANTA TERESA, 
CONSERVADO EN SU MONASTERIO DE SALAMANCA Y COPIADO 

POR EL PADRE FRANCISCO DE RIBERA 

En el tomo LXVI del BOLETÍN, pág. 430, bajo el número 6, 

indiqué el pa radero de esta fuente histórica y literaria, hasta este 

año desconocida. 

Al publicarla ahora, solamente debo adver t i r que señalo con 

letra bastardilla su porción autógrafa del P. Ribera , que la añado 

brevís imas notas para la indispensable claridad y an tepongo á 

los distintos párrafos, por orden sucesivo, números á su reper to­

rio convenientes . 

Ocupa el original de este traslado las págs. 245-252 del có­

dice de la Biblioteca de nuestra Academia , cuya s ignatura es 

12, estante 2°, grada 5 / , núm. 132. 

«Treslado de un quadern i to que se hallo en t r e los papeles de 

nra madre fundadora quando de aq se fue de sa ( i ) ; era de su 

Escrito de propia letra y decía desta man a : 

su mano. T . Es t ando yo un día en oración senti estar el alma tan den-

Familiari- t ro de dios que no parecía auia mundo sino enbeuida en el; se 

dad con dios medio a en tender aquel verso de la magníficat, exultauí t spiri-

y amistad m- f-us m e u S ) d e man a que no se me puede oluidar. 
tima. 

(f) De Salamanca, hacia el fin de Octubre de 1572. Dio por perdida 
esta Relación salamanquina D, Vicente de la Fuente, Escritos de Santa 
Teresa, tomo 1, pág. 157, nota i.a Madrid, 1861. Bueno será inquirir si to­
davía se esconde en aquel monasterio este precioso cuadernito, autógrafo 
de Santa Teresa. 
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2. Estaua una vez pensando se (i) el querer desazer este mo-

nesterio de descalzos si era el yntento poco a poco yrlos acaban- Descalzos. 

do todos; entendí eso pretenden mas nolo verán sino muy al 

contrario. 

3. Estaua una vez muy rrecogida encomendando a dios 

A Elíseo (2) entendí es un verdadero hijo no le dexare de ayu­

dar, o tina palabra desta suerte q no me acuerdo bien. 

4. Abiendo un día ablado a una persona que auia dexado 

mucho por dios y acordándome como yo nunca deje nada por 

el ni en cosa le e seruido como estoy obligada y mirando las 

muchas mrgds (3) q me a echo, comente a fatigarme mucho. 

Díxome el Señor ya saues el desposorio que ay entre ti y mi; Amor de 

y aviendo esto lo que yo tengo es tuyo y asi te doy todos los d l o s c o n e l • 

dolores y trabajos que pase, y conesto puedes pedir a mi padre 

como cosa propia; y aunque ya sauia que somos participantes 

desto agora fue tan de otra manera q me pareció auia quedado 

con gran Señorío porque la amistad con que seme higo esta mrcd 

no se puede decir aquí. 

Parecióme lo admitía el padre y desde entonces miro muy de 

otra suerte lo q padeció el Señor como cosa propia y dame gran 

aliuio. 

5. Estando el día de la magdalena considerando la amistad 

q estoy obligada a tener al Señor conforme alas palabras que me 

a dicho sobre esta Sancta y teniendo grandes deseos de ymitarla 

me hico el Señor una grandissima mrcd y me dijo q de aqui 

adelante me esforcase q le auia de servir mas q asta aqui; diome 

deseo de no morir me tan presto porque obiese tpo para en- Seuiüa. 

plearme en esto, y quede con gran determinación de padecer. 

6. Acabando la víspera de sanct Lorengio de comulgar esta­

ua el yngenio tan distraydo y diuertido q no me podia valer y 

comenge auer ynbidia alos que estauan en los desiertos pare-

ciendome q como no bíesen ni 0)^esen estarían libres de todo 

(i) Sobre. 
(2) Jerónimo Gracián. 
(3) Mercedes. 
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diuertim to; entendí mucho te engañas hija antes allí tienen mas 

fuerga las tentagiones del demonio, ten paciengia q mientras se 

viue en este mundo no se escusa; estando en esto, súbitamente 

mebino un Recogim t a con una luz tan grande interior q me Pa­

rece: estaua en otro mundo y alióse el Spiritu dentro de si en una 

floresta o huerta muy deleytosa tanto q mehigo acordar délo 

que se dige en los cantares Veniat dilectus meue in hortum suum. 

Vi allí a Elíseo por gierto no nada negro con una hermosura 

estraña, encima déla cabeza tenia como una guirnalda de gran 

pedrería q no era corona y muchas dongellas q andaban alli de­

lante del con Ramos en las manos en cánticos de alabangas de 

dios, yo miraua como no auia alli otro hombre ninguno; clixeron-

me este meregio estar entre vosotras [e]n esta fiesta [..Aura 

eldia q [ ...\deciere en \alabd\ncas de mi. y date priesa si quieres 

llegar adonde el esta, esto duro hora y media q no me podia di-

uertir con grau deleyte cosa diferente de otras visiones, y lo q de 

aqui saque fue mas amor aeliseo y tenerle mas presente con ctquella 

hermosura, esto no ftie posible ser imaginación. 

Dios en las y. Una vez entendi como estaua el Señor en todas las cosas 
isas* y como en el alma pusoseme conparacion de una esponja que 

enbeue el agua en si. 

8. Como vinieron mis hermanos y yo deuo aluno tanto no dexe 

de estar conely tratar lo q conuenia asu alma, y asiento y todo me 

daua cansancio y pena y estandole ofreciendo al Sor y podreciendo 

me lo hazla por estar obligada, acordándose me q estaua en las 

constituciones nras q nos dizen q nos destilemos de deudos, y es­

tando un dia pensando si yba contra nras constitugiones q man-

Deudos. dan que nos desuiemos de tratar mucho con deudos, por que 

yo trataua mucho con mi her° el mayor para el bien de su alma 

y dar asiento en sus cosas, Dlxome el Señor; no hija q vros Ins­

titutos no an deyr sino conforme a mi ley. Verdad es que el 

yntento de las constituciones son porque no se asgan a ellos y 

esto ami parecer antes me causa y desaze mas tratallos. 

9. Abiendo acauado de comulgar el dia de Sanct augustin yo 

no sabré degir como se me dio aentender y casi aver sino que 

fue cosa yntelectual y que paso presto. Como las tres personas 
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de la Sanctisíma Trinidad q yo traigo en mi alma esculpidas son S.a T r i n i -

tan una esengia por una juntura estraña, semedio aentender y por a ' 

una luz tan clara q A hecho bien diferente operación que de solo 

tenerlo por fee. 

E quedado de aqui a no poder pensar en ninga ele las perso­

nas diuinas sin entender que están todas tres de mana que esta-

ua oy considerando como siendo tan una cosa auia tomado carne 

humana el hijo solo, diome el Señor aentender como con ser una 

cosa eran diuinas, son unas grandegas que de nuebo da deseo al 

alma, deste enbaraco que age el cuerpo para no gogar dellas que 

aunque parege no son para nra baxeca de entender algo dellas, 

queda una ganangia en el alma conpasar en un punto sin con-

paracion mayor q muchos anos de meditagion y sin sauer en­

tender como. / 

10. El dia de nra Señora de la natalidad en quien tengo par- Devoción 

ticular alegría quando este dia biene parecióme seria bien Reno- d e n r a S-a 

uar los votos y queriendo lo hazer seme rrepresento la Virgen 
don de votos. 

Señora nra por visión Iluminatíua y parecíame los acia en sus 
manos que le eran agradables, quedo me esta visión por algunos 

días como que estaua junto conmigo acia el lado yzquierdo. 

11. Un dia acabando de comulgar me parecía verdaderam t e Comunión, 

mi alma se acia una con aquel cuerpo secratissimo del Señor 

cuya presengia seme rrepresento y como gran operación y apro-

uecham10. / 

12. Estaua una vez. pensando si me auian de mandar yr Animo pa~ 

arreformar gierto monesterio y dauame pena, entendí de que te - ra padecer. 

meis y que podéis perder sino las vidas que tantas vezes me las 

aueis ofrecido yo / os ayudare, fue en una oración de suerte que 

me satisfizo el alma mucho. 

13. Estando yo una vez deseando de azer algo en seru.0 de Voluntad 

uro Señor pense que apocadam td le podía yo seruir y dije entre 1 u i e r e dl0S-

mi para que Señor queréis vos mis obras, dijome para ver tu vo­

luntad hija. 

14. Diome una vez. el Señor una luz en una cosa que yo Escreuir lo 

guste entenderla y oluídoseme luego desde apoco que no epodi- ^ ^a d i z e n -

do mas tornar acaer lo q era, y estando yo procurando seme 
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acordase entendí esto: ya saues que te ablo algas veges no dejes 

Reuelacion ¿e escriuirlo por que aunque ati no te aproueche podra aproue-

de su predes- c\íar a otros, yo estaua pens0 si por mis pecados ama de apro-

macion. uechar a otros y perderme yo; dixome: no ayais miedo. 

15. Estaua una vez rrecogida con esta conpa que traigo siem-

Dios en las p r e en el alma y pareció me estar dios de mana en ella que me 
c o s a s- acorde de quando San p° dixo tu eres Jesu Xpo hijo de dios viuo 

por que asi estaua Dios viuo en mi alma, esto no es como otras 

visiones por que lleua tuerca con la fee de manera que no se pue­

de dudar q esta la SSa Trinidad por presencia en nras almas y po-

tengia y esengia, es cosa de grandísimo prouecho entender esta 

verdad, yo me estaua espantando de ver la magd en cosa tam baxa 

como mi alma, entendí no es baxa hija pues estaecha ami Imagen. 

Y tanbien entendí algunas causas déla causa que Dios se de-

leyta con las almas mas q con otras criaturas tan delicadas que 

aunque el entendim t0 las entendió de presto no las sabré decir. 

Dios se de- 1ó. Aviendo estado con tanta pena del mal del Elíseo q no so-

leyta con las segaita y stLplicando al Sor tm dia acabando de comulgar muy en~ 

almas. carecidamente q pues el me le aula dado no me viese yo sin el, di­

xome, no ayas miedo. 

Como el 17. Estando una vez con esta presencia de las tres personas 

hijo encarno, q traigo en el alma era con una luz q no se puede dudar el estar 

alli dios víuo y verdadero y allí se me daban aentender cosas q no 

las sabré decir después; entre ellas era como auia la persona del 

hijo tomado carne humana y no las demás, no sabré como digo 

decir cosa desto q pasauan algunas tan en lo secreto del alma 

que pe el entendim t0 entiende como una persona q durmiendo / o 

medio dormida le p c entiende lo que se abla; yo estaua pensando 

Medio para quan rrecio era el viuir q nos priuaua de no estar siempre en aque-

llevar esta Ua admirable conpa y dije entre mi: Señor dadme algún medio 
v i d a- para que yo pueda lleuar esta vida; dixome Piensa hija como des­

pués de acauada no puedes seruir en lo que agora y come por mi 

y duerme por mi y todo lo que hicieres sea por mi como si no 

viuieses tu. y asi no yo que esto es lo que decia San pablo (i) . 

(1) Galat., 11, 20 . 
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18. Una uez acabando de comulgar seme dio aentender Comunión, 

como el sacratissimo cuerpo de Jesu Xpo le rreciue su padre 

dentro de una alma como yo entiendo y ebisto están estas diui-

nas personas y quan agradable es esta / ofrenda de su hijo por 

que se deleyta y goza con el digamos acá en la tierra por que su 

humanidad no está con nosotros en el alma sino en la diuinidad, 

y asi le es tan aceto y agradable y nos aze tan grandes mrcds q 

comulgamos por ser medio para que se deleyte con su hijo / no 

lo se decir como lo entiendo por q si es contra escritura lo pon­

go aq y creer lo q seme dixere; ay tan grandes cosas dentro de 

un alma q el Señor quiere comunicárselas q no se atinan a decir, 

entendí que tanbien rreciue dios este sacrificio aunq este en pe­

cado el sacerdote saluo que no comunica las mrgdes' a su alma 

como a los q están en gragia, y no porq dejan de estar estas in­

fluencias en su fuerza que proceden desta comunicación, con que 

el padre rreciue este sacrificio sino por falta de quien lo a de 

rreciuír / como no es por falta del Sol no resplandecer q da en 

pedago de pez como en uno de un cristal / si yo agora lo dijera 

me diera mejor aentender / ynporta saber como es esto por que 

ay grandes secretos en lo ynterior cuando se comulga; es lastima 

que estos cuerpos no nos lo dexan gozar. 

20. Octaua de todos Sanctos tube dos / otres días muy traua-

josos déla mema de mis grandes pecados y unos temores gran­

des de persecuciones q no se fundaban sino en que me auian de 

leuantar grandes testimonios y todo el animo que suelo tener 

apadecer por dios me faltaua, aunque me queria animar y agia 

actos y via que seria gran ganangía a mi alma aprouechaua poco 

q no se quitaua el temor y era una guerra desabrida, tope con 

una letra q dige san pablo que no permite dios q seamos tenta- adondeEli-

dos mas de lo que podemos sufrir, aquello me aliuio arto mas no seo* 

bastaua, antes otro dia me dio una aflicion grande de verme sin el 

como no tenia aquien acudir enesta tribulación q me parecía viuir 

en una gran soledad y aytidaua el ver q no halle ya quien me die­

se aliuio sino el y q lo mas aiiia de estar ausente q me fue harto 

gran tormento, otra noche después estando leyendo en un libro 

alie otro dicho de San pablo q me comengo a consolar y rreco-
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dios la humil 
dad. 

Calcados. 

gida un poco, estaua pensando quan presente auia traído de an-

Enseñauala tes anro Señor q tan verdaderam t e me parecía ser dios viuo, en 

esto pensando me dixo y pareció me muy dentro de mi como al 

lado del corazón por visión yntelectual aquí estoy sino q quiero 

que veas lo poco que tu puedes sin mi / luego me asegure y se 

quitaron todos los miedos y estando la mesma noche en maj^ti-

nes el mesmo Señor por visión yntelectual tan grande q casi 

parecía Imaginaria seme puso en los bracos aman1 de como se 

pinta la quinta angustia hicome temor arto esta visión porque 

era muy patente y tan junta ami q me hico pensar si era ylu-

sion / dixome no te espantes desto q con mayor unión sin con-

paracion esta mi padre con tu anima, áseme asi quedado esta vi­

sión asta agora rrepresentada. lo que dixe de nra señora me duro 

mas de un mes, ya se me a quitado. 

21 . El día que se presento el breue en el Carmen como yo 

estubiese con grandissima aflicion q me tenia turbada que aun 

rrezar no podia por que me auian benido a dezir que nro p e vi­

sitador estaua con gran aprieto por que no le dexauan salir y 

auia gran Ruydo entendí estas palabras: o muger de poca fe so­

siégate que muy bien se va azíendo era dia de la Presentación de 

nra Sa año de 1575 ( 2 I de Noviembre) propuse en mi sila Virgen 

acabaua con su hijo q viésemos nro pe. libre destos frailes y a 

nosotras pedir eneste y en cada cabo se celebrase con solemnidad 

esta fiesta en nros monesterios de descalcas. Quando esto propuse, 

ni seme acordaua de lo q entendí q attia de establecer fiesta en la 

visión q vi aora tomando a leer este qtiadernillo e pensando si a 

-- de ser esta la letra. 

22. Estando una noche con harta pena porq auia mucho q no 

sabia de elíseo y aun no estatta bueno quando me escriuio la pos­

trera vez atmq no era como la primeree pena de su mal q era con­

fiada y de aquella manera nunca la time después\ mas el cuidado 

Calcados. impedía la oion, y parecióme de presto y fue ansí q no pudo ser 

imaginación q enlo interior se me represento una luz y vi q benia por 

el camino alegre y rostro blanco atmq déla luz q vi deuia hacer 

blanco el rostro, q ansí me parege lo están todos en el cielo y e pen­

sado si del resplandor y luz q sale de nro Sor les haze estar blan-
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cos. entendí esto, dile q comienge luego q suya es la victoria, un día Amor q la 
después q vino estando yo a la noche alabando anro Sor por tan- os-

tas mdes como me auia hecho\ me dixo: qne me pides tu q no haga 

yo hija mia. 

23. Año 157$ estando yo en la fundación de Veas enel mes de Veas. 
abril acertó a venir alli elíseo y aviendome yo- confesado conel al­

gunas vezes aunq no teniéndole enel lugar q a otros confesores 

auia tenido para del todo gouernar me por el, estando un día co­

miendo sin ningún recoginito rinterior se contengo mi alma a suspen­

der y recoger de suerte q pense si me quería venir algún arro-

banito y representoseme esta visión con la vreuedad ordinaria q es 

como relámpago. Pareció -me q estaua junto ami nro S°,r fesuchio 

de la forma q su magd seme suele representar y hazia el lado de­

recho estaua Elias y yo al izquierdo, tomo nos el Sor las manos 

derechas y juntólas y dixome q este quería tomase en su lugar 

mientras viniese y que entre ambos nos conformásemos en todo porq 

convenia ansí. Quede con una seguridad tan grande de q era de dios 

q aunq seme ponían delante dos confesores q auia tenido mucho 

tiempo y a quien auia seguido y deuido mucho, q me hazian resis-

tengia harta, en especial la una persona me la hasia grande pare-

giendome le hazia mucho agrauio y era el gran respeto y amor q 

le tenia. La seguridad conq de aqui quede de q me conuenia y el 

aliuio de parecerme q auia acabado de andar a cada cabo q yva 

con diferentes pareceres y algunos q me hazian padecer harto pomo No dexaua 
me entender', aunq jamas dexe aninguno pareciendome que en mi 

estaua la culpa hasta q se yvan o yo me yva. Tornóme otras dos 

vezes a decir el S°.r q no temiese pues el me lo dezia aunq con di­

ferentes palabras y ansí me determine de no hazer otra cosa y pro­

puse en mi de lleuarlo adelante mientras viniese siguiendo en todo 

su parecer como no fuese notablemente contra dios, délo q yo estoy 

bien cierta no sera porq el mesmo proposito q yo tengo de seguir en 

todo lo q fuere mas perfecto, creo tiene según por algunas cosas e 

entendido. E quedado con una paz y aliuio tan grande q me aes-

pantado y certificado q lo quiere el S°.r porq esta paz tan grande 

del alma y consuelo no me parece la podría poner el dejnonio. Pa-

rege me q e quedado sin mi de un arte q nolo se degir sino q cada 

confesores. 



4 0 2 BOLETÍN DE LA REAL ACADEMIA DE LA HISTORIA 

vez seme acuerda alabo de nueuo anro S°.r y se me acuerda de 

aquel verso q dize. Quiposuitfines tuos pacem (i) y quería me des-

hazer en alabanzas de dios, parece me a de ser para gloria suya y 

ansí torno aproponer aora de no hazer jamas mudanga. 

Camino de 24. El 2.° dia de pascua de Esp Sf como un mes después des-

• ta determinación viniendo a Seuilla ala fundagion oímos misa en 

una ¡termita de Ecija y nos quedamos allí la siesta estando mis 

compañeras en la hermita y yo sola en ttna sacristía q alli auia 

comencé apensar la m[ui] grande que auia hecho elSpt Sf una bis-

Perfección pera esta pascua, y dieron me grandes deseos de hazerle un seña-
q tema, ¿a¿¿0 seru°^ y n0 hallaua ya cosa q no estuuiese ya hecha y acorde 

q puesto q el voto de la obedf tenia hecho no en la manera q se 

podía hazer de perfegion, y representóse me q le seria agradable 

prometer lo q ya tenia propuesto con Elíseo, y por tina parte me 

Obedi.a a la parecía q no haz"ia enello nada, por otra seme hazla tma cosa muy 

orden. rezia considerando q con los perlados no se descubre lo interior y 

q enfin se mudan y viene otro si con uno no se hallan bien y q era 

quedar sin ninguna libertad interior y esteriormente toda la vida, 

y apretóme un poco y aun harto para no lo hazer. Esta misma 

resistencia q hizo ami voluntad me causo afrenta y parecer me q 

ya auia alguna cosa q no hazia por dios, ofreciéndoseme de lo q 

yo e oído siempre, el caso es q apretó de manera la dificultad q 

no me parege e heeho cosa en mi vida ni el hazer profesión q me 

hiziese tan gran resisiengia fuera de quando salí de casa de mi 

pe pa ser monja; y fue la causa q no se me ponia delante lo q le 

quiero, antes entonces como a este año le consideratta, ni las partes 

q tenia sino solo si quería bien hazer aquello porel Spt Sf en las 

dudas q se me representaua si seria seru0 de dios o no, creo estaua 

el detenerme. A cabo de un rato de batalla diome el Sa.r una gran 

confianga pareciendome que yo hazia aquella gran promesa porel Spt 

Sf q obligado quedaua adarle luz para q ami me la diese junto con 

acordarme q me la auia dado Jesuchro nro S°.r;y con esto me quede 

de rodillas y prometí de hazer quanto me dixese por toda mi vida 

como no fuese contra dios ni los perlados a quien tenia obligación. 

(1) Sa lmo CXLVII, 14. 
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Advertí q no ftuse sino en cosas granes por quitar escrúpulos, Voto de 
• a i * * 

como si importunarle por una sola cosa me dixese no le hablase ° i enc ia-
enello jamas, o algunas de mi regalo o el suyo q son niñerías 

q no se quieren dexar de obedecer, y que de todas mis faltas y pe­

cados no le encubriría cosa asabiendas, q tanbien esto es mas délo 

que se haze con los perlados, enfin tenerle en lugar de dios interior 

y esteriormente. No se si merecí; mas gran cosa me paregia aitia 

hecho por el Spt St°, alo menos todo lo que supe y ansi quede con 

gran satisf ación y alegría y lo e estado después acá y pensando 

quedar apretada quede con mayor libertad y muy confiada le ade 

hazer nuestro Sor nueuas mergds por este seru0 q yo le hize para 

q ami me alcange parte y en todo me de luz. bendito sea dios q 

crio persona q me satisf asiese de manera q yo me atreuiese a 

hazer esto.» 

Madrid, 25 de Junio de 1915. 

F I D E L F I T A . 

II • 

LA PATRIA DE SANTA TERESA 

Duda resuelta con prueba documental. 

En la sesión solemne del 18 de Abril último, que celebró esta 
Real Academia, le hizo presente su dignísimo Director, que el 
Sumo Pontífice Gregorio XV en su Bula de canonización de San­
ta Teresa, hubo de atenerse á millares de informaciones llevadas 
ante el Tribunal de la curia romana, para declarar que la ínclita 
Virgen, merecedora de tamaño honor por sus virtudes, escritos 
y milagros, y singularmente por haber creado y enaltecido una 
de las más perfectas Ordenes religiosas, nació en la antigua ciu­
dad de Avila. Argumento era éste irrefutable, que robusteció por 
una parte las afirmaciones autorizadísimas del general sentir de 
la opinión, y por otra, el interesante apéndice presentado con 


